
 

 

 

Strength & Condi oning 
Taking a leave of absence? 

Guidelines for deferring your S n C accredita on and reinsta ng your 
accredita on 

 

Deferment: 

If you have held an accredita on from SESNZ for two+ years, you are able to 
defer your accredita on for one year without any restric ons ‐ 

• Contact natmanager@sesnz.org.nz to officially place your accredita on on 
hold. 

• If you exceed more than one year, you will need to go through the 
reinstatement process. 

 

Reinstatement: 

If you have held an accredita on in the past with SESNZ and have taken longer 
than one year away, you will need to contact natmanager@sesnz.org.nz with 
the following details ‐ 

• Fill out the applica on with the chosen accredita on again. 

• Complete only ONE case study that highlights you have maintained 
knowledge, skills and recency of prac ce in your chosen discipline. 

• See guidelines for what recency of prac ce entails. 


